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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к годовому календарному учебному графику   на 2023 - 2024 

учебный год 

 

Годовой календарный учебный график дошкольной группы «Капелька» 

муниципального общеобразовательного учреждения средней школы с. Еделево 

на 2023 – 2024 учебный год является одним из основных документов, 

регламентирующих организацию образовательного процесса. 

Календарный учебный график муниципального общеобразовательного 

учреждения учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности учащихся и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Нормативная база 

Нормативную базу годового календарного учебного графика 

образовательного учреждения составляют: 

 Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 года №273 – ФЗ (последняя редакция). 

 Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013г № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного 

образования». Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373. 

 Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года». 

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. N 474 "О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года". 

 СанПиН 2.4.1.3049 – 13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных 

образовательных организаций» с изменениями 2018г.; 

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи" (Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 г. №28). 

 Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 462 «Об утверждении 

Порядка проведения самообследования образовательной организацией» 

(ред. от 14.12.2017); 

 Устав муниципального общеобразовательного учреждения средней 

школы с. Еделево (в редакции от 29.05.2017 г.); 

 Лицензия муниципального образовательного учреждения, регистрационный 

номер 3219 от 01.08.2017г. 

 Свидетельство о государственной аккредитации, регистрационный номер 

3021 от 24.08.2017 г. 

 Решение Педагогического совета муниципального образовательного 

учреждения (протокол № 01 от 26 августа 2023 г.) 



 
 

Календарный учебный график муниципального общеобразовательного 

учреждения обсуждается и принимается Педагогическим советом школы и 

утверждается приказом директора Учреждения. Изменения в календарный 

учебный график вносятся приказом директора по согласованию с 

Педагогическим советом Учреждения. 

Согласно       статье       112.   Трудового Кодекса   Российской 

Федерации, Приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации 

№ 588н «Об утверждении порядка исчисления нормы рабочего времени на 

определенные календарные периоды (в том числе год, квартал, месяц), в 

зависимости от установленной длительности рабочего времени в неделю», в 

целях рационального использования работниками выходных и нерабочих 

праздничных дней, в годовом календарном учебном графике учтены 

нерабочие (выходные и праздничные) дни. 

Календарный учебный график учитывает в полном объѐме возрастные, 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны 

их жизни издоровья. 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя: 

- режим работы дошкольной группы «Капелька»; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения каникул; 

- перечень проводимых праздников для воспитанников; 

-  сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения основной программы дошкольного образования; 
- праздничные дни. 

Основная    цель     воспитательно-образовательного     процесса 

дошкольной группы «Капелька»: реализация воспитательной, 

образовательной и оздоровительной системы, направленной на 

осуществление комплексного подхода в воспитании и развитии личности 

ребенка; создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства; формирование основ базовой культуры 
личности; всестороннее развитие психических и физических качеств в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями; 

подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе; 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

В своем развитии учреждение ориентируется на следующие 

приоритетные ценности: 
- охрана жизни, укрепление физического и психологического 

развития детей; 
- обучение, воспитание и развитие каждого воспитанника с 

учетом его индивидуальных (возрастных, физиологических, 

психологических, интеллектуальных и др.) особенностей, 

образовательных потребностей и возможностей путем создания в 

дошкольной группе «Капелька» максимально благоприятных условий 

для умственного, нравственного, эмоционального и физического  

                            развития каждого ребенка 

- воспитание у детей гражданственности, уважения к правам и 
свободам человека; 

- формирование самосознания дошкольников; 



- взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного 

развития личности ребенка; 
- преемственность обучения; 
- психологический комфорт для всех участников 

образовательного процесса. 
Воспитательно - образовательная работа в летний оздоровительный 

период организуется в соответствии планом работы дошкольной группы 

«Капелька» на летний оздоровительный период. 

Дошкольная группа «Капелька» в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в 

полном объеме основной образовательной программы дошкольного 

образования в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

Проведение мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения основной программы дошкольного образования 

предусматривает организацию первичного и итогового мониторинга. 

Обследование проводится в режиме работы дошкольной группы 

«Капелька», без специально отведѐнного для него времени, посредством 

бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми. 

Период с 01.09.2023 г. по 14.09.2023 г. является адаптационным 

(занятия проводятся в сокращѐнном режиме); в это время проводится 

диагностика педагогического процесса в целях оптимизации в соответствии 

с возрастными и индивидуальными особенностями воспитанников. Итоги 

учебного года подводятся во всех возрастных группах с 18.05.2024 по 

31.05.2024(итоговая диагностика педагогического процесса). 

Праздники (отчетные концерты, музыкальные и спортивные 

развлечения) для воспитанников дошкольной группы в течение учебного 

года планируются в соответствии с годовым планом, примерным 

перспективным планом культурно-досуговых мероприятий дошкольной 

группы на 2023 – 2024 учебный год. 

Дополнительные каникулярные дни в дошкольной группе 

возможны по следующим причинам: 

1) карантин по заболеванию при превышении порога заболеваемости; 

2) карантин может быть объявлен в отдельном образовательном 

учреждении, отдельном районе, городе или области при превышении 

эпидемического порога заболеваемости от 20% от общего количества 

воспитанников. 

 

I. Режим работы учреждения 
 

1. Режим работы учреждения 

Продолжительность учебной недели 5 дней 

(с понедельника 

по            пятницу) 

Время работы возрастных групп 9 часов в день (с 
08.00. до 

17.00. часов) 

Нера 

бочи 

едни 

Суббота, 

воскресенье, 

праздничные 
дни 



Адаптационный период С 01.09.2023 г.- 
14.09.2023 г. 

2. Продолжительность учебного года 

Учебный год 01.09.2023 г. - 
31.05.2024 г. 

37 недель 

Сроки проведения зимних каникул 01.01.2024 г.- 
08.01.2024 г. 

31 - 9 

Летний оздоровительный период 01.06.2024 г. - 
31.08.2024 г. 

 

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования: 

Наименование Сроки Количество 

Первичный мониторинг 01.09.2023 г.-14.09.2024 
г. 

10 дней 

Итоговой мониторинг 18.05.2024 г. - 
31.05.2024 г. 

10 дней 

В соответствии с ФГОС ДО ожидаемые образовательные результаты (целевые 

ориентиры) не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения 

с реальными достижениями детей. Но это не отменяет необходимость для самого 

педагога удерживать ожидаемые образовательные результаты как целевые ориентиры, 

задающие вектор работы с детьми. В ходе своейработы выстраивают индивидуальную 

траекторию развития каждого ребенка. Для оценки индивидуального развития 

проводится педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития 

дошкольников, связанная с оценкой эффективности педагогических действий и 

лежащая в основе его дальнейшего планирования). 

Педагогический мониторинг проводится в ходе наблюдений за детьми в спонтанной 

или специально организованной деятельности. 

Возможен дополнительный анализ особенностей того или иного ребенка (вновь 

прибывший или отсутствие на период проведения). 

Результаты педагогической диагностики являются основой конструирования 

образовательного процесса на новый учебный год и определения годовых задач 

годового плана на новый учебный год. 
Ожидаемые итоговые результаты освоения ОП являются целевыми для воспитателя на 
этапе завершения детьми дошкольного образования. 
 
 
 
 
 

3.2. Праздничные дни 

Название Даты 

День народного единства 4 ноября 2023 г. 

Новогодние праздники 1-8 января 2024 г. 

День защитника Отечества 23 -24 февраля 2024 г. 

Международный женский день 8 марта 2024 г. 

Праздник весны и труда 1 мая 2024 г. 

День Победы 8-9 мая 2024 г. 



День России 12 июня 2024 г. 

3.3. Традиционные праздники дошкольной группы (Календарно-
обрядовые) 

«Волшебница Осень!» Октябрь 

«Колядки!» Январь 

«Весѐлый праздник - 
Масленица» 

Февраль 

«Пасха в гости к нам 
пришла!» 

Апрель 

3.4.Утренники, вечера развлечений 

День знаний Сентябрь 

Осенние праздники Октябрь 

День Матери Ноябрь 

Новогодние утренники Декабрь 

Спортивный зимний праздник Январь 

День защитника Отечества Февраль 

Утренники, посвящѐнные 8 Марта Март 

Тематические весенние утренники Апрель 

Выпускной бал Май 

 
Количество групп: 

Фактическая наполняемость на 01.09.2023 г.- 13 детей. 
В дошкольной группе «Капелька» функционирует 1 разновозрастная 

группа общеразвивающей направленности: 

II. Организация образовательного процесса 

 
Длительность организованной образовательной деятельности 

распределяется следующим образом: 
 

 

Младший возраст 

для детей от 3 до 4 лет 

 

15 минут 

Средний возраст 
для детей от 4 до 5 лет 

 

20 минут 

 

Старший возраст 

для детей от 5 до 6 лет 

 

25 минут 

Подготовительная к школе группа 

для детей от 6 до 7  лет 

 

30 минут 

 
Максимально допустимый объем образовательной 

нагрузки в первой половине дня 

В младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут 

соответственно, 



В старшей и подготовительной группах – 45 минут и 1,5 часа 

соответственно. В середине времени, отведѐнного на непрерывную 

образовательную деятельность,проводятся физкультурные минутки. 

Перерывы между периодами НОД – не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного 

возраста может осуществляться     во      второй      половине      дня      

после дневного сна. Еѐ продолжительность составляет не более 25 – 

30 минут в день. Перерывы между периодами непосредственно 

образовательной деятельности - не менее 10 минут. В середине 

непосредственно образовательной деятельности статического 

характера проводятся физкультурные минутки. 

 

 
Максимальный объем образовательной нагрузки в течение 

недели 

 
Возрастная группа Количество занятий в неделю 

их длительность 
Общее время 
занятий в неделю 

Младшый возраст 10 занятий длительностью по 15 

минут 

10х15=150 минут 

2часа 30 минут 

Средний возраст 10 занятий длительностью по 20 
мин. 

10х20=200 минут 

3 часа 20 минут 

Старший возраст 12 занятий длительностью по 25 
мин. 

12х25=300 мин.- 

5 часов 

Подготовительный  13 занятий длительностью по 30 
мин. 

13х30=390 мин.- 

6 часов 30 минут 

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в 

соответствии с Годовым планом работы дошкольной группы «Капелька» на 

учебный год на 2023- 2024 учебный год. 

Организация каникулярного отдыха в детской группе (середина учебного 

года, летний период) имеет свою специфику и определяется задачами 

воспитания в дошкольном учреждении. 

Воспитательно – образовательная работа в летний оздоровительный 

период планируется в соответствии Планом работы на летний период, 

тематическим планированием дней и недель, а также с учѐтом климатических 

условий. 
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